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国際ロータリー第2600地区  上田ロータリークラブ
（創立1959年11月12日）

R.I.会長　フランチェスコ・アレッツォ
国際ロータリー第2600地区　ガバナー　小林 磨史

2025-2026年度 国際ロータリーメッセージ

よいことのために手を取りあおう

2025-26年度 上田ロータリークラブ
●会長　窪田 秀徳　●副　会　長　内河 利夫・飯島 幸宏
●幹事　湯田 勝己　●会報委員長　藤森 幸路

［ゲスト紹介］

　◆東信第二グループガバナー補佐　山崎　芳雄 様

　◆ガバナー補佐幹事　中澤　信敏 様

［会長挨拶］	 窪田　秀徳　会長

　本日は、国際ロータリークラブ

第2600地区 東信第二グループ

から、山崎芳雄ガバナー補佐様、

中澤信敏ガバナー補佐幹事様に

お越しいただきました。心より歓迎申し上げます。

　本年度の国際ロータリー、そして第2600地区の

方針や事業計画、東信第二グループのお話を直接伺える

ことは、私たち上田ロータリークラブにとって大変

貴重な機会であります。

　また、私たちのクラブから桑原茂実さんをガバナー

補佐エレクトとして輩出できたことも、クラブ一同、

大変誇りに感じております。

　本日は例会終了後クラブアッセンブリーも予定されて

おり、上田ロータリークラブの本年度の方針や活動に

ついてご報告させていただき、ご指導を賜れれば

幸いと考えています。どうぞよろしくお願いいたします。

　さて、本年度の小林磨文ガバナーが掲げられている

大きなテーマが「防災」であります。いつ起きるとも

限らない災害について考える良い年となります。どうぞ

よろしくお願いいたします。

　ここで少し、長野県における過去の災害を振り返って

みたいと思います。

　長野県は糸魚川－静岡構造線や中央構造線といった

活断層を抱え、古くから大きな地震に見舞われてきました。

　江戸時代の善光寺地震では、多くの建物が倒壊し

甚大な被害が出ました。近年でも、1984年の長野県

西部地震、2011年の栄村の地震、2014年の神
かみしろ

城断層

地震と、私たちはたびたび地震の脅威を経験しています。

　また、台風や集中豪雨による水害も忘れることは

できません。特に記憶に新しいのは、令和元年東日本

台風、台風19号です。

　千曲川の堤防が決壊し、長野市の穂保地区では甚大な

浸水被害が発生しました。上田市においても、千曲川に

かかる別所線の「赤い鉄橋」が崩落し、市民に大きな

衝撃と不自由を与えました。あのとき、私たちは

「もう一歩で決壊」という事態に直面し、自然の脅威を

まざまざと見せつけられました。

　こうした災害のたびに、多くの仲間や地域の力に

よって復旧活動が進められてきました。上田市防災支援

協会に所属する建設会社や各地の消防団も、市と連携し、

早期復旧のために全力を尽くしました。まさに「地域

の絆」が災害を乗り越える原動力であったと思います。

　現在、長野県内では、ハザードマップの整備や避難所

の指定、防災訓練の実施といった取り組みが進んで

います。しかし、これらは形だけでは意味がありません。

いざというときに、一人ひとりが自ら行動できる備えを

持ち、地域全体で助け合うことが何より大切です。

　ロータリーは、世界中で「奉仕」を実践する団体です。

私たちもまた、この地域に生きるクラブとして、「防災」

というテーマを真剣に受け止め、地域社会に貢献して

まいりたいと思います。

　山崎ガバナー補佐様、中澤ガバナー補佐幹事様、本日は

ご指導のほど、どうぞよろしくお願い申し上げます。

第２９９５回例会（令和７年８月25日）

《 納 涼 夜 間 例 会 》



［ガバナー補佐事前訪問　挨拶］

◆東信第二グループガバナー補佐　山崎　芳雄 様　

　今年度、ＲＩ2600地区東信第二

グループガバナー補佐を務め

させていただくことになりました

山崎です。先ずは自己紹介を

させて頂きます。

　所属クラブは上田六文銭ＲＣです、年齢は今年３月に

75歳の後期高齢者の仲間入りをしました。会社は

48歳で早期退職し、創業し今年で26年を過ぎました。

会社はマップエレクトロニクスと言います。本社東京

日本橋で上田市の古里と台湾に会社が有ります。職業

分類は電子機器で主力製品はリチウムイオンバッテ

リーのパック製品の開発設計を主にＢtoＢの産業機器

向けをアウトソーシングで生産する会社を経営して

います。年商30億を超えた時点で社長職を降り現在

会長となっております。

　新年度が始まる１ヶ月前にＲＩ会長エレクトが辞任を

されまして急遽フランチェスコ・アレッツオ氏が次期

ＲＩ会長に選任をされＲＩ会長を務める事となりました。

フランチェスコ・アレッツオＲＩ会長のメッセージ

である『よいことのために手を取りあおう』を元にロー

タリーの行動計画と４つの優先事項が、今後の活動

指標としてＲＩより明確に示されております。

　小林ガバナー年度の地区運営方針は『つなごう未来へ

信濃の国の物語』として、「私たちロータリーの奉仕の

心と共によいことのために手を取り合えば未来へと

つながります」とし、具体的に地区の重点活動目標を

小林磨史ガバナーは明確にされておりますので、

各クラブは目標達成のための活動をJAPANポータル

サイト（2600地区）を利用し目標の進捗を各クラブで

更新し可視化出来る様によろしくお願い致します。

　地区大会また、Ｉ.Ｍ.セミナーの共通テーマは『地区

の防災・減災』となっております。

　私たちの身近で何時おきてもおかしくない各地域で

起こりうる災害に、ロータリーが防災・減災について

何ができるか、予測が出来ない災害に備えができるか、

各クラブで知恵を出し合い行動をお願いいたします。

　皆様のご協力をいただきまして、地区とグループ

クラブをつなぐ役割を果たし、各クラブの運営が

スムーズになるよう１年間務めたいと思いますので

どうぞ宜しくお願い致します。

　尚、地区大会は10月15、16日にキッセイ文化ホールで

開催されております。来年２月21日に開催予定の東信

第一・第二グループ合同のＩ.Ｍ.、新会員セミナーに

つきましては現在、ホストクラブの佐久ＲＣと六文銭

ＲＣで委員会を立ち上げ“防災・減災”をテーマに準備を

進めております。

　是非地区大会、Ｉ.Ｍ.セミナーには大勢の会員の

皆さんの参加をお願い致します。これらの活動目標が

達成出来ますように各クラブの意見をお伺いし、地区と

連携を取り合い進めてまいりますのでどうぞご協力を

宜しくお願い致します。

[『ロータリーの友』紹介］

　保科　茂久　雑誌委員会委員長

2025年８月号
■横開き・５ページ

　「会員増強のためのヒント」

　�　今月は「会員増強・新クラブ結成推進月間」。

　�　今回は「会員増強のためのヒント」と題し、以下の

二つの事例を紹介。

　◦優先事項と魅力的なクラブ活動

　◦戦略的オープン例会10のポイント

■横開き・６ページ

　「優先事項と魅力的なクラブ活動」

　�　誰もが活躍できる社会を目指して国際的・文化的・

人道的な活動を！

　《ロータリーの行動計画》

　◦より大きなインパクトをもたらす

　◦参加者の基盤を広げる

　◦参加者の積極的なかかわりを促す

　◦適応力を高める

■横開き・10ページ

　「戦略的オープン例会10のポイント」紹介　

　《戦略的オープン例会で“仲間”を増やす》

　�　入会候補者にとって、ロータリーの例会は未知の

世界です。私たちには当たり前のことでも、入会

候補者にとっては非日常の体験です。「入会したい」と

感じてもらうために、歓迎の工夫として覚えて

おきたい10のポイントをご提案します。



　０１：招待状を出す

　０２：ゲストの情報を共有

　０３：役割分担

　０４：名前を呼ぶ

　０５：明るい対応と名刺交換

　０６：座席の配置に工夫を

　０７：楽しい卓話を

　０８：ゲストに自己紹介の機会を

　０９：資料や動画の活用

　１０：フォローアップ

■横開き・12ページ

　「2025カルガリー国際大会10のハイライト」　

　2025年６月21日～25日

　《世界中から１万6,000人が参加、

　　　　　　　　街中もロータリー一色に》

　�　カナダ・カルガリーに世界140か国から１万6,000人

を超えるロータリアンが集まり、アイデアを交換し、

互いに刺激を与え合った国際大会について紹介。

■縦開き・２ページ

　「“復活”したトランプの世界戦略」
　�　250年のアメリカの歴史から見た、ドナルド・

トランプ大統領の戦略についての分析紹介

［幹事報告］	 湯田　勝己　幹事

１．地区事務所

　　�国際ロータリー第2600地区

　　�2025-2026年度地区大会の

ご案内

　　�ロータリー財団地区セミナー開催のご案内

　　米山奨学地区セミナー開催のご案内

２．上田六文銭ＲＣ

　　�東信第二グループ会長幹事親睦連絡会議日程調整

のお願い

３．小さな親切運動上田支部

　　「小さな親切」夏号

４．例会変更

　　上田西ＲＣ　　８/28㈭　９/18㈭・25㈭　定受なし

　　小諸浅間ＲＣ　９/25㈭　10/16㈭・30㈭　定受なし

　　小諸ＲＣ　　　９/10㈬・24㈬　10/29㈬　定受なし

［ニコニコBOX］	 小山　宏幸　委員長

　飯島幸宏さん　石井 人さん　出田行徳さん　伊藤

典夫さん　内河利夫さん　尾台修一さん　小幡晃大さん

上島孝雄さん　木本昂さん　窪田秀徳さん　桑澤俊恵

さん　桑原茂実さん　小林由孝さん　小山宏幸さん

斉藤達也さん　酒井喜雄さん　酒巻弘さん　滋野眞さん

島田太一さん　関啓治さん　関勇治さん　滝沢秀一さん

竹田和徳さん　田邉利江子さん　土屋勝浩さん　成澤厚

さん　比田井美恵さん　藤森幸路さん　布施修一郎さん

保科茂久さん　三井英和さん　矢島康夫さん　

本日喜投額　32名　¥037,000

累　計　　　　¥319,000

［例会の記録］

司会：酒巻　弘　会場・出席委員長

斉唱：ロータリーソング「四季の歌　夏」

●ゲスト紹介　

　◆東信第二グループガバナー補佐　山崎　芳雄 様

　◆ガバナー補佐幹事　中澤　信敏 様

●会長挨拶　●幹事報告　

●ガバナー補佐事前訪問　挨拶

　東信第二グループガバナー補佐　山崎　芳雄 様　



［ラッキー賞］

　東信第二グループガバナー補佐　山崎芳雄さん

（出田行徳さんより 東近江のたねやの羊羹）

　出田行徳さん（関啓治さんより ハワイのお土産クッキー）

　保科茂久さん（関啓治さんより ハワイのお土産クッキー）

　藤森幸路さん（柳澤雄次郎さんより とらやの羊羹）

　尾台修一さん（柳澤雄次郎さんより とらやの羊羹）

　矢島康夫さん（保科茂久さんより 大丸デパートのお菓子）

　飯島幸宏さん（上島孝雄さんより 高山市のどぶろく）

　桑澤俊恵さん（滋野眞さんより 雪中梅）

　上島孝雄さん（小幡晃大さんより 秋田の稲庭うどん焼酎）

　小林由孝さん（桑原茂実さんより

飯田ガバナー補佐研修・ホテルのお土産） ［出席報告］	 酒巻　弘　会場・出席委員長
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出席率

本日 53 52
45

コロナ欠席
0

4（3） 86.54

前々回
（８/ ４） 53 52 44 4（3）

2（46）
コロナ欠席

0
88.46

［次回例会予定］

　９月８日㈪　ガバナー公式訪問（丸子ＲＣと合同例会）

（９月１日発行）
【会報担当】　尾台　修一　会報委員

『ロータリーの友』電子版

今お使いのパソコン、スマホ、タブレットで『ロータリーの友』がご覧いただけます。

　『友』電子版　http://rotary-no-tomo.jp/digital/index.php　ロータリーの友ウェブサイト（www.rotary-no-
tomo.jp）から『ロータリーの友』電子版を読むことができます。最新号は毎月１日に公開。2014年１月号以降に
発行された『友』もご覧になれます。電子版の閲覧に必要なＩＤとパスワードは、各ロータリークラブ事務局あるいは
ロータリーの友事務所までお問い合わせください。

ポイント1  いち早く「友」が読める
毎月１日午前０時に最新号が掲載されます。例会で配付
される前に内容をいち早くチェックしよう！

ポイント2  雑誌がお手元になくても大丈夫
最新版だけでなくバックナンバー（2014年１月号～）も
閲覧できます。過去の誌面を確認したい時にご活用ください。

ポイント3  外出先での空き時間を活用
スマートフォン（iPhone、Android）、タブレット（iPad、
Android、Surfaceなど）で読めるので、雑誌を持ち
歩かなくてもＯＫ。

『ロータリーの友』
電子版はこちらから
ご覧になれます


